WM langdistanz-berglauf
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Der gliickliche
Viertplatzierte

An der Langdistanz-Berglauf-WM anldsslich des Jungfrau-Marathons war Patrick Wieser (Run
Fit Thurgau) als glanzender Vierter der erfolgreichste Schweizer Einzelldufer. Nun konzentriert
ersich auf Marathonsim Flachland - mit der EM 2014 im Hinterkopf.

ie Langdistanz-Berglauf-
WM Mitte September im
Berner Oberland war fiir
die Schweizer L&uferin-
nen und Laufer ein gross-
artiges Erlebnis. In den heimischen Ber-
gen und unterstiitzt von begeisterten
Zuschauern liessen sie sich zu ausge-
zeichneten Leistungen antreiben. Gold
fiirdas Mannerteam, Silber fiir das Frau-
enteam - eine bessere Ausbeute wére
kaum moglich gewesen.

Wahrend im Frauenrennen am Sams-
tag die Walliserin Maude Mathys
(Sion/3:35:40) als Fiinfte die schnellste
Einheimische war, warim Mannerrennen
vom Sonntagder Thurgauer Patrick Wie-
ser in 3:03:11 Stunden der Beste des
Swiss Athletics Teams. Als Vierter ver-
passte er die Bronze-
medaille um gut

anderthalb Minuten. Ein Resultat, mit
demerniegerechnet hdtte: «Ilch wusste,
wie viele starke Gegner dabei sind und
hatte Respekt. Meine Taktik war, im fla-
chen Teil schnell anzulaufen und gegen
Ende nicht zu viel Zeit zu verlieren. Die-
ser Plan ist gut aufgegangen», erklart
Wieser. «Klar drgert es mich ein bisschen,
dassich Vierter geworden bin. Wenn ich
mir jedoch vor Augen fiihre, dass dies
eine WM im eigenen Land war, darf ich
mit diesem Resultat zufrieden sein.»
Zufrieden kann der Ostschweizer, der
in Winterthurals Polizist arbeitet, gene-
rell mit dem Herbst 2012 sein. Nur zwei
Wochen nach dem Jungfrau-Marathon
lief eran der Halbmarathon-SM am Grei-
fensee zu Bronze. An der dreiteiligen
Tour de Tirol sicherte er sich Anfang Ok-
tober sogar den Gesamtsieg.

Ziel EM-Marathon

Der Name Patrick Wieser ist nun nicht
bloss im Zusammenhang mit Berglauf
ein Begriff, der Name Patrick Wieser
steht auch auf der Liste der Swiss Star-
ters 2014. Der 33-Jdhrige hat den Mara-
thonanderHeim-EMin Ziirich als Ziel de-
finiert. «Es ware fantastisch, dort dabei
zu sein. Ich bin mir jedoch bewusst, dass
alles zusammenstimmen muss, damitich
mich qualifiziere», sagt er. «In diesem
Jahr binichin Zirich bei misslichen Wit-
terungsbedingungen 2:20 Stunden ge-
laufen.Im ndchsten Frithling will ich nun
nochmals schauen, wozuich auf einer fla-
chen Strecke imstande bin.»

Der Gipfelstiirmer blast nun also
auch im Flachland zum
Angriff!

Taktik aufgegangen:
Patrick Wieser auf dem

Weg zu Platz 4 an der
Langdistanz-Berglauf-WM.
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